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ACTIVITEITEN VOOR MENSEN MET HERSENLETSEL EN HUN NAASTEN '*WWW'

ACTIVITEITEN OVERZICHT

INLOOP SCHILDEREN MET AFASIE

Woensdag 9.30-10.30 Linie Maandag 13.00 - 15.30 Baronie
Donderdag 14:15-15:30 Linie Dinsdag 13.00 - 15.30 Schollevaar
Vrijdag 13:00-10.30 Linie Vrijdag 13.00- 15.30 Beemsterhoek
INLOOP VOOR JONGEREN (18-28 JAAR) MUZIEK EN ZANG

ledere 2e donderdag van de maand. Donderdag 10.00 - 12.00 Schollevaar
17.30-19.30 Linie Donderdag 11.00-12.00 Baronie
19.00 - 20.00 Online

BOETSEREN BEWEGEN

Donderdag 13.00- 15.30 Schollevaar Woensdag 13:00-14:00 Baronie
Bijdrage: materiaalkosten

LOTGENOTEN GESPREKSGROEP RGM

Donderdag 14:55 - 15.45 Linie Vrijdag 13:00-14:15 Linie
De Ronnie Gardiner Methode (RGM) is een

Ql GONG oefenmethode voor de hersenen. Hierbij wordt

Woensdag 11.00-12.00 Linie ritme van muziek ingezet om beweging, spraak

Qi Gong is langzaam bewegen op muziek en en cognitie te stimuleren.

vermindert spanning. Qi gong zet herstel en Tijdelijk vol.

vitaliteit aan. Tijdelijk vol.

TELEFONISCHE ONDERSTEUNING VIA HERSENLETSEL- EN AFASIECENTRUM
Dinsdag t/m vrijdag van 9.00 — 10:00

De deur van het Hersenletsel- en Afasiecentrum en het Praatatelier staat voor u open!

Hersenletsel- en Afasiecentrum en Praatatelier
Linie 5a | 2905 AX | Capelle a/d lJssel info@praatatelier.nl 088 - 2069 250 | www.praatatelierhersenletsel.nl

Locaties Dagactiviteiten en Ontmoeting
Locatie Beemsterhoek | Beemsterhoek 338 | 06-82064644 | openinloop@zellingen.nl
Locatie Baronie | Baronie 326 | 06-33040886 | openinloop@zellingen.nl —
Locatie Schollevaar | Bazuin 1 | 06-58895947 | bazuin@zellingen.nl Versie 25/06
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