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Dagactiviteiten en Ontmoeting  
Oostgaarde 

 

Locatie Beemsterhoek  

Voor deze speciale activiteiten wel aanmelden (uiterlijk 1 week van  te voren en vol=vol).  
 

Een overzicht van de wekelijkse activiteiten op deze locatie vindt u op  

www.zellingen.nl of vraag er naar.  
 

De Dagactiviteiten en Ontmoeting is een laagdrempelige voorziening voor mensen die 

zelfstandig thuis wonen, maar behoefte hebben aan contact met anderen, gezellige 

activiteiten of ondersteuning kunnen gebruiken bij het behoud of herstel van 

vaardigheden. U bent van harte welkom!  

Week van de Verbinding 
Lunch ‘Samen aan tafel’  

Dinsdag 29 september 
 

Tijd 12.00 – 13.30 uur 
Bijdrage: € 5,00 

 

Café Creatief   
‘Workshop papieren bloemen maken’ 

Woensdag 9 september  
 

13.30 - 15.30 uur 
Bijdrage: € 3,00 

 

  KWARTAAL 3                       JULI-AUGUSTUS-SEPTEMBER 2026 
 

ONTMOETING 
 

MAANDAG, DINSDAG, WOENSDAG, DONDERDAG, VRIJDAG  
10.00 - 15.30 UUR 

 

 SAMEN ETEN  *  SPEL  *  CREATIEF  *  BEWEGEN   
CONTACT  *  MUZIEK  *  GESPREKKEN  *  KLAVERJASSEN 

 
Dag van de Watermeloen 

‘Quiz en een heerlijke lunch!’ 

Maandag 3 augustus  
 
 

11.00 - 13.00 uur 
Bijdrage: € 5,00 

 

 

Oranjebingo   
Donderdag 2 juli 

 
13.30 - 15.30 uur 
Bijdrage: € 2,50 

Café Creatief   
‘Workshop mozaïek‘ 

Woensdag 15 en 22 juli 
 

13.30 - 15.30 uur 
Bijdrage: € 7,50 (incl. 

materiaal) 
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